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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования государственного бюджетного

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №11 имени Героя
Советского Союза А. Г. Кудрявцева городского округа Сызрань Самарской области (далее - учебный
план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного
общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №11 имени Героя
Советского Союза А. Г. Кудрявцева городского округа Сызрань Самарской области разработан в
соответствии с ФГОС ООО(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); ФОП основного общего образования,
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №3993 «Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования”
(Зарегистрирован 12.12.2022 № 71764)»; а также ООП ООО ГБОУ ООШ №11 г.о.Сызрань.

Учебный план является частью образовательной программы государственного бюджетного
общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №11 имени Героя
Советского Союза А. Г. Кудрявцева городского округа Сызрань Самарской области, разработанной в
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной
программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-21.

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном учреждении основной
общеобразовательной школе №11 имени Героя Советского Союза А. Г. Кудрявцева городского округа
Сызрань Самарской области начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-тидневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областей.

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной динамики умственной
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.

Образовательнаянедельнаянагрузкараспределяетсяравномерновтечениеучебнойнедели, при
этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим
санитарным правилам и нормативам.



Урочнаядеятельностьнаправленанадостижениеобучающимисяпланируемыхрезультатов освоения
Программы с учѐтом обязательных для изучения учебных предметов.

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении основной
общеобразовательной школе №11 имени Героя Советского Союза А. Г. Кудрявцева городского округа
Сызрань Самарской области языком обучения является Русский язык.

При изучении предметов (труд) осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за
учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с
календарным учебным графиком.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся».

Годовая промежуточная аттестация проводится в последние 15 дней учебного процесса без
прекращения образовательного процесса в качестве отдельной процедуры: 5-7классах в форме контрольных работ по русскому языку и математике; 8 классе в форме переводных экзаменов.

Предметы годовой промежуточной аттестации в 8 классе определяет педагогический совет до 01
октября 2025 года.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Учебный предмет Количество часов в неделю

5 6 7 8 9
Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика 5 6
Математика Алгебра 4 3,5 3

Геометрия 2 2,5 2
Вероятность и статистика 1 1 1

Информатика 1 1 1
История История 3 3 3 2 2

Введение в новейшую историю 0,5
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2
Физика 2 2 3
Химия 2 2
Биология 1 1 1 2 2
Изобразительное искусство 1 1 1
Музыка 1 1 1 1
Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая культура 3 3 3 3 2,5
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Итого 28 30 32 33 33
Наименование учебного курса
Введение в естественно - научные предметы 1
Итого недельная нагрузка 29 30 32 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122
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