
Расписание дистанционного обучения для 8 класса 11.01.2023г. 
 

Дата Способ Время Предмет Тема Ресурс Домашнее 

задание 

10.01.2023 Онлайн- 
подключение 

Платформа 
Сферум 

8.30-
09.00 

Физика Электричес

кий ток в 

металлах. 

Действия 
электрического 
тока. 
Направление 
электрического 
тока 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 
отсутствия связи посмотреть видеоролик и выполнить 

https://yandex.ru/video/preview/16976879570842401362 

П.34 прочитать и устно ответить на вопросы. 

         Выписать основные понятия в тетрадь 

П.34 

прочитать и 

устно ответить 

на вопросы. 

П. 35-36 

изучить. 

Письменно 

ответить на 

вопросы после 

параграфов 

.Связь с 

учителем 

через АСУ 

РСО и 

мессенджеры. 

 
 

  09.30- Физическая 
культура  

Волейбол Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролик 

 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/ 

Выполните упражнения  

Не 
предусмотрено 

  10.00   
     
     

     

  Завтрак 

  10.30- 

11.00 

Физическая 
культура 

Освоение 

опорного 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролик по ссылке 

Не 

предусмотрено 

    прыжка 
https://youtu.be/Bs13G1_olbM 

 

  11.30-
12.00 

Биология  Функции 
тонкого и 
толстого 

Онлайн подключение через платформу 

сферум, в случае отсутствия связи 

п.19, вопросы 
после 
параграфа 

https://yandex.ru/video/preview/16976879570842401362
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://youtu.be/Bs13G1_olbM
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


кишечника. 
Всасывание. 
Барьерная роль 
печени. 
Аппендицит.  

посмотреть видеоролики:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2493/main/  

затем пройдите по ссылке и выполните тренировочные 
задания 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2493/train/#209109  
Пар. 19 прочитайте 
 

письменно в 
тетрадь 
(краткий ответ) 
 
 
Связь с 
учителем через 
АСУ РСО и 
мессенджеры 
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12.30- 

13.00 

Обществозна
ние 

Нации и 

межнационал

ьные 

отношения 

Онлайн подключение через платформу сферум, в 

случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролики: 
https://yandex.ru/video/preview/9620372463863363268  

 

Пар. 13, 

составить  план 

к пункту 

«Многообразие 

социальных 

групп» 

Связь с 

учителем через 

АСУ 

РСО и 
мессенджеры. 

   
Прочитайте в  
учебнике пар 13.ответьте на вопросы «Проверим себя» . 

    

    

13.30- 

14.00 

Математика Формула 

корней 
квадратного 

уравнения 

Онлайн подключение через платформу сферум, в 

случае отсутствия связи посмотрите видеоматериал: 

https://yandex.ru/video/preview/4702625591848093557 

 

п. 22  прочитать. Записать основные понятия и 

формулы. Посмотреть решение  примеров 1-3 в 

данном пункте. По данному образцу выполнить № 534 

абвг 

П. 22 прочитать. 

Выучить 

формулы. 

Посмотреть 

решение  

примеров 1-3 в 

данном пункте. 

По данному 

образцу 

выполнить  

№ 534 дежз 
    Связь с  

    учителем через 
АСУ  

    РСО и 
    мессенджеры. 

https://yandex.ru/video/preview/9620372463863363268
https://yandex.ru/video/preview/4702625591848093557


 Литература   И. С. Тургенев. 

«Певцы»: сюжет 

и герои, образ 

повествователя 

в рассказе (урок 

вн. чтения  

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотрите видеоматериал: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2290/main/  

 

пройдите по ссылке и выполните тренировочные задания 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2290/train/#199587  

Подобрать 

материал из 

текста «Красота 

души русского 

человека». 

Связь с 

учителем через 

АСУ РСО и 

мессенджеры. 

 

 Английский 

язык  

Правила 

употребления 

определённого 
артикля с 

названиями 

театров, 

кинотеатров, 
музеев 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотрите видеоматериал: 

 

http://enjoy-eng.ru/grammatika/upotreblenie-artiklei-s-drugimi-

nazvaniiami  

 

Обед 
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