
Расписание дистанционного обучения для 7 класса 10.01.2023г. 
 

Дата Способ Время Предмет Тема Ресурс Домашнее 

задание 

10.01.2023 Онлайн- 

подключение 

Платформа 

Сферум 

8.30- 

09.00 

Математика Аксиома 

параллель

ных 

прямых 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролик и выполнить 

задания. 

https://yandex.ru/video/preview/2209285490486175207  

П.27-29 изучить 

Знать правила 

Выполнить № 

198.  202. 

Связь с 

учителем 

через АСУ 

РСО и 

мессенджеры. 

       

  09.30- 

10.00 

Литература Предания  Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролик 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2313/main/  

выполните тренировочные задания по ссылке  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2313/train/#199286  

Учебник ч. 1 

стр 

7-8 читать, 

отвечать на 

вопросы. 

Связь с 

учителем 

через АСУ 

РСО и 

мессенджеры. 

  Завтрак 

  10.30- 

11.00 

Физика Давление. 

Единицы 

давления 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролик  по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/5827790854792452839 

Прочитайте в  учебнике параграф 35. 

Параграф 35 

прочитать и 

ответить на 

вопросы после 

параграфа. 

Выполнить 

упражнение  

14   (1-2Связь с 

учителем 

через АСУ 

РСО и 

https://yandex.ru/video/preview/2209285490486175207
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2313/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2313/train/#199286
https://yandex.ru/video/preview/5827790854792452839


мессенджеры. 

  11.30- 

12.00 

Русский язык Грамматика: 

морфология и 

синтаксис 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролики: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/  

Учебник с. 70 упр 183 

Учебник с. 71 

упр.184, 

письменно. 

Связь  с 

учителем 

через АСУ 

РСО и 

мессенджеры. 

  12.30-

13.00 

География Путешествие 

по Африке. 

Египет. 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотреть видеоролики: 

Посмотрите видеоматериал: 

https://yandex.ru/video/preview/14006499005545201737  

Пар.30учить, 

знать 

номенклатуру по 

Африке. 

Связь  с 

учителем через

 АСУ 

РСО и 

мессенджеры. 

  13.30-

14.00 

Физическая 
культура 

Повороты на 

спуске 

Онлайн подключение через платформу сферум, в случае 

отсутствия связи посмотрите видеоматериал: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7153/main/262223/   

Затем выполните тренировочные задания: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7153/train/262227/  

Не 

предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/
https://yandex.ru/video/preview/14006499005545201737
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7153/main/262223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7153/train/262227/


  

     

Обед 

 

 


